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Autonomieentwicklung und
Emotionsregulatoren

Im Alter von 0-3 Jahren werden bei Kindern
bedeutende Grundlagen fiir die weitere
Entwicklung und die Entstehung von
Bildungsprozessen gelegt.

Die Entwicklung der emotionalen
Selbstregulation ist hierbei eine wichtige
Kompetenz, durch die Kinder ihre emotionalen
Zustande eigenstandig und angemessen
regulieren kdnnen. Dies ermoglicht den
Kindern eine Bewaltigung von Stresszustanden
und ein kompetentes, prosoziales und
empathisches Handeln in sozialen Situationen.
Kinder entwickeln im zweiten Lebensjahr ein
Ich-Bewusstsein und erleben bewusst die
eigene Wirksamkeit und deren Auswirkungen.
Eine stetig zunehmende Selbstbestimmung
und eine abnehmende Fremdbestimmung sind
die positiven Folgen daraus. Der Krippenalltag
bietet zahlreiche Moglichkeiten, Kinder in ihrer
emotionalen Selbstregulation und in ihrer
Autonomieentwicklung zu unterstiitzen.
Lernen Sie deshalb in dieser Fortbildung, wie
Sie die Kleinsten in der padagogischen Praxis
optimal unterstltzen und welche
Einflussfaktoren forderlich oder hinderlich sein
kdnnen.

Inhalte:

e Sozial-emotionaler Entwicklungsverlauf
e  Psychische Grundbediirfnisse des Kindes
Einflussfaktoren auf die
Autonomieentwicklung

Abldufe der Emotionsregulation
Forderungsansatze

Bindung- und Beziehungsgestaltung
Soziale Partizipation
Stadien der ich-Entwicklung
Frahkindliches Spiel

Voraussetzungen:

Eine Teilnahme ist grundsatzlich ohne
Vorbildungsvoraussetzungen maoglich.
Fir eine berufsbildende Weiterbildung
empfehlen wir eine abgeschlossene
Ausbildung im padagogisch-sozialen
Bereich.

Zuhause lernen:

Sie erhalten lhre Unterlagen in gedruckter
Form direkt nach Hause und kénnen
zusatzlich mit dem Online-Studienportal
von Uberall auf Ihre Materialien zugreifen.
Ihre Login-Daten erhalten Sie von uns
einfach und bequem per E-Mail.

Beginn/ Start: Jederzeit mdglich

Anmeldung unter info@dfi-bildung.de oder www.dfi-bildung.de

Dauer: 1 Monat (Inhaltlich vergleichbar mit einem 2-tagigen Seminar!)
Preis : 149,00 € inkl. MwsSt.
Abschluss: Nach der erfolgreichen Absolvierung lhrer Priifung erhalten Sie

von uns das hochwertige DFI-Zertifikat mit einer detaillierten
Auflistung der inhaltlichen Schwerpunkte.

ZFU: Zulassungsnr. 7327918c
Kontaktdaten: Biirozeiten
Montag - Donnerstag 08:00 - 16:00
Telefon: 02947 9898-710 Freitags 08:00 - 14:00

Fax: 02947 9898-719
E-Mail: info@dfi-bildung.de
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