
Drama während der Mahlzeiten? Babys, die einfach nicht schlafen wollen? 
Und bei der Körperpflege artet jede Berührung in einem Kampf aus? Solche 
alltäglichen Situationen in der Krippe sind häufig jene Zeiten am Tag, die 
pädagogische Fachkräfte als besonders stressig und kräftezehrend beschreiben. 

Der Anspruch, den Krippenerzieher an sich und die Kinder haben, angekurbelt durch 
die speziellen Erwartungen und Wünsche der Eltern, führt oftmals dazu, dass tägliche 
Rituale und Situationen, wie die Mahlzeiten- und Schlafgestaltung, unter großem Druck 
ablaufen. Frust und Ärger auf allen Seiten ist programmiert. Daher braucht der 
Tagesablauf insbesondere ein hohes Maß an Empathie und Flexibilität von Seiten der 
pädagogischen Fachkraft.

Die Krippenzeit soll für kleine Kinder unter 3 Jahren mit viel Freude und Liebe gestaltet 
sein. In dieser Zeit machen sie grundlegende Erfahrungen und dabei spielt die Art und 
Weise, wie der Alltag in den Einrichtungen abläuft, eine zentrale Rolle für die 
frühkindliche Entwicklung.

Dazu braucht es Erzieher, die professionell und beziehungsvoll mit den verschiedenen 
Situationen im Tagesablauf umgehen. Wie konkrete Krippensituationen für Kinder und 
pädagogische Fachkräfte erfolgreich gestaltet werden können, erfahren Sie in dieser 
Teamfortbildung.

Alltagssituationen in der Krippe erfolgreich gestalten
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